Venerdi, 1 Dicembre 2006 Il Gazzettino

SCI DI FONDO

Roberto De Zolt consiglia le piste di Padola in
Comelico

Nessuna nuvola all'orizzonte e il popolo degli sci stretti sta con il naso all'insi sperando in
qualche precipitazione a breve. In tutta Italia si contano sulle dita di una mano i posti dove si
puo praticare lo sci di fondo in questi giorni: la Val Ferret, sotto al Monte Bianco e Livigno, dove
€ stato ricavato un anello di 1 chilometro e mezzo. Oppure, i ghiacciai dello Stelvio o delle Val
Senales. Chi voglia sobbarcarsi una trasferta meno impegnativa, deve comunque fare un bel po'
di chilometri e recarsi nella vicina Austria dove, a Obertilliach, sono riusciti a creare un anello di
1 chilometro e mezzo. In provincia, ancora nulla. Anche se tutte le localita sono pronte ad
accogliere i "fachiri" della neve. Per offrire loro una stagione di fatica e contatto ravvicinato con
la natura. E' il caso, ad esempio, di Padola, in Comelico . «Sono piste molto varie, adatte a tutti
i gusti e le abilita - fa da "cicerone" Roberto De Zolt(nella foto), azzurro delle squadra lunghe
distanze che risiede proprio a Padola e che qui si allena - In totale i chilometri a disposizione
degli amanti dello sci di fondo sono circa 38. Dal centro del paese parte la pista Tavella che si
snoda per 5 chilometri in zona soleggiata, senza difficolta particolari: il dislivello complessivo,
infatti, &€ di 140 metri. C'é poi la Tavella-La Varda che & un po' pit impegnativa: 8 chilometri per
231 metri di dislivello. Un'ulteriore variante & rappresentata dalla Tavella-Valgrande, anello che
si spinge fin nei pressi delle terme: in questo caso sono 12 chilometri per 250 metri di dislivello.
Sempre nei pressi delle terme - prosegue De Zolt - ci sono la Valgrande-Lunelli e Valgrande-
Monte Croce, entrambe di 3 chilometri per un dislivello di 300 metri. Anche un po' piu in alto,
nei pressi del passo Monte Croce Comelico , c'é la possibilita di sciare su un anello breve dal
quale, pero, ci si pud collegare a quello che arriva fino a Sesto Pusteria, per un'escursione lunga
e piacevole. A Padola si puo anche sciare in notturna, su un anello illuminato di 1500 metri».
Per informazioni sulle piste di Padola si puo telefonare allo 0435 479014.



